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Yhdessa tekemalla lastaus- ja purkutyot
sujuvat — voidaan paremmin

Timin vihkosen tarkoituksena on samalla parantaa tyoturvallisuutta ja
auttaa lastaus- ja purkupaikoilla tyos- tuottavuutta: vihemmain tapaturmia,
kentelevid sujuvampaan yhteistyo- sairauspoissaoloja, materiaalivahinko-
hon ja suunnitelmallisuuteen, joka ja ja hukattua aikaa.
Trukinkuljettaja Autonkuljettaja
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Onnistuneen
tavarankuljetuksen
edellytyksia

Kuljettajalla tai kuljetusliikkeelld on
oltava tieto kuorman valmiina olos-
ta, laadusta, maaristi, erikoisvaati-
muksista ja lastausajoista. Samoin on
oltava tieto kuorma purusta ja siiti,
milloin kuorman voi toimittaa, seka
erikoisvaatimukset ja mahdollinen
aikaikkuna.

Ajoneuvon kuljettaja on vastuus-
sa kuormasta ja sen kiinnittimisesti
ja varmistamisesta aina siihen asti,
kunnes se on purettu pois kuorma-
tilasta. Varmistamiseen kuuluu myos
tarkkailla esim. tuotteen limpotilaa
tai vaarallisten aineiden madraa tai
eliinten ja ladkekuljetuksiin liitty-
vid erityistarpeita. Tehtiviin saattaa
kuulua my6s kuorman suojaaminen
kuljetuksen jilkeen. Huom. valmiik-
si lastatuissa yksikoissd on lastaajan
vastuulla, ettd ne tiyttivit vaatimuk-
set tieliikkenteeseen ja mahdollisesti
merikuljetukseen.

Lisiksi kuljettajan vastuulla on
ajoneuvo, liikkenneturvallisuus ja se,
ettd kuljetuksen mukana on tarvitta-
vat asiakirjat.

Onnistuneen kuljetuksen perus-
asioihin kuuluu tietda jo autoa las-
tattaessa, miten kuorma puretaan
toimitusosoitteessa, silld nosto- ja
kuormanpurkuvilineet ovat usein
rajalliset. Nima tiedot tulee saada
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lihettdjaltd etukiteen. Tarvittaessa
on otettava yhteytta tilaajaan, jos
sopimuksessa ei ole mainintaa tisti
asiasta.

Kun kysymyksessi ei ole normaali
toistuva rahtiliikenne, kuljettaja on
yleensi velvoitettu ottamaan yhteyt-
td tilaajan yhdyshenkiloon etukiteen
ennen kuorman perille saapumista
sovitun ajan puitteissa, esim. kaksi
tuntia. Tieto 16ytyy rahtikirjasta.

Kuljettajalla on oltava tieto kuor-
man kisittelyn erityisvaatimuksista
sekd mahdollisista tilaajan asettamis-
ta vaatimuksista, jotka koskevat esim.
perehdyttimistid kohteeseen, ajo- ja
kuormanpurkulupia jne. Lihettija
toimittaa tiedot.




Tilaaja-/lahettdjdyritys haluaa vaa-
timuksillaan varmistaa, ettd jokainen
tyontekijd, palvelutoimittaja ja yhteis-
tyokumppani saa tehdi toitd turvalli-
sessa tyOymparistossa.

Hyvina varmistamiskeinona ti-
laaja-/lihettdjdyritykset ovat jaka-
neet osana perehdyttimistd omille
kuljetusyrityksilleen turvallisuus-

kansion, jonka sisilto kuljetusyri-
tyksen on selvitettivi etukiteen
kuljettajalle. Nykyisin on my0s
kiytossi selainpohjaisia jirjestelmii,
joissa kuljettaja kiy tilaajayrityksen
yleisperehdytyksen verkossa, ja on-
nistuneesta suorituksesta kuljettaja
saa luvan kuljettaa/hakea kuorman
tilaaja-/lahettdjayrityksesti.
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Kuljettajat

® Yleista tietoa kuljettajille

® Kuljettajien turvallisuuskoulutusvideo

® Kuljettajien turvallisuuskoulutusvideo Yritys Oy:n
tehdasalueelle saapuville

® Sisdiset liikenneohjeet ja ajoreitit

® [Imoittamiskaytanto turvallisuushavainnoista

® Autovaa‘at, terminaalin kayttoohjeet (pdf-tiedosto)

® Seuraamukset liikennerikkomuksista teollisuusalueella
® Katso myos kohta Kulkulupa- ja ajolupahakemukset

Esimerkki perebdyttéimisobjelman siscillostd
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Kuljettajien turvallisuusohjeet

® R @
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Kuljettajalla tulee olla oikea tieto
toimitusosoitteesta. Jos tilaaja ei ole
vastaanottamassa kuormaa, purku-
paikan tulee olla selvisti merkitty.
Purkupaikalla tulee myos olla asian-
mukaisesti hoidettuna yleinen siis-
teys ja jarjestys, liukkauden torjunta,
kuormatilan Kiinnittiminen, auton
liikkumisen estaminen, valaistus,
riittavisti tilaa tavaroiden kisittelyyn
ja vaakasuora ja tasainen alusta seki
ovien ja lukitusmekanismien on ol-
tava kunnossa. Epikohdista on ilmoi-
tettava tilaajalle/ldhettijille.

Niissa tilanteissa, joissa kuljettaja
my0s purkaa kuorman, on ennen
purkutyOn aloittamista selvitettivi
vastuu- ja korvauskysymykset. Nimi
asiat ovat tilaajan ja toimittajan va-
lisid tehtavid; tyontekijind toimiva
kuljettaja ei vastaa tyOnantajalle
kuuluvista velvoitteista. Kuljettaja on
velvoitettu aina ottamaan yhteytti
tyOnantajaan tai timin edustajaan,
mikili lastin Kisittelyssi tulee ennal-
ta sovittuun muutoksia.

Mahdollisiin kidsinnostoihin on
varauduttava etukiteen, silli apumies
tai apuvilineet saattavat olla tarpeen.
Tieto tistd saadaan rahtikirjasta tai
mieluummin etukiteen kuljetusta
tilatessa.

Tilanteissa, joissa kuorman lastaus
tai purkaminen edellyttid toisen
tyonantajan hallinnoimien nostolait-
teiden kiyttod, on niiden kiytto lain
mukaan luvanvaraista.Tilaaja ja toi-
mittaja sopivat keskendin laitteiden
lainaamisesta. Kuljettajalla tulee olla
omalta tyonantajalta lupa, joka todis-
taa hinelld olevan riittavit tiedot ja
taidot laitteiden kidyttoon. Luvassa on
myOs mainittava laitetyypit, joita se
koskee. Lisiksi lainaksi antaja vastaa
laitteiden kidyttokunnosta ja antaa
tarvittaessa kiyttoopastuksen.

Huom. vaatimus koskee myos
ulkomaalaisten kuljetusyritysten
kuljettajia, joten asiat on otettava
huomioon jo kuljetussopimuksessa.
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Lastin lastaus-/purkupaikka

Ellei erikseen toisin sovita, kuljetta-
jan tulisi aina selvittaia etukiteen

® yhteyshenkilo (varahenkil®) rahti-
kirjasta

® hititoimenpiteet kohdepaikan
ohjeen mukaan

® pysikointi/taukopaikka/yopymi-
nen kohdepaikan ohjeen mukaan

® reitti lastaamiseen tai purkamiseen
kohdepaikan ohjeen mukaan

® toiminta hiiriotilanteessa kohde-
paikan ohjeen mukaan/tyOnanta-
jan ohjeen mukaan

® ajonopeus kohdepaikan ohjeen
mukaan/yleiset ohjeet

® tupakointi, alkoholi ja huumeet
kielletty

® matkapuhelimen kayttd kohdepai-
kan ohjeen mukaan sekd matka-
puhelimen kiyton rajoitteet esim.
valokuvaus

® sosiaalitilojen kiytto kohdepaikan
ohjeen mukaan

® matkustaja/lemmikkieldin
kohdepaikan ohjeen mukaan.

Aja ajoneuvo sovitulle/merkitylle
purkupaikalle.

Varmista, etti kiytossisi on vaa-
ditut henkilokohtaiset suojaimet
ennen poistumistasi ohjaamosta.

Varmista lihin poistumistie, li-
hin ensiapukaappi, hitisuihku, lihin
alkusammutuskalusto, suoja-/kokoon-
tumispaikka ja vuotojen torjunta.

o

= 7]

]
/J

I

/
70
/

/

O——0O

6  Tyoturvallisuuskeskus

-



-\

| (

Aina ennen lastausta tai lastin
purkua kierrd auto ympiri ja arvioi,
liittyyko ympdristoon tai olosuhtei-
siin sellaisia seikkoja, jotka voivat
aiheuttaa vaaratilanteita, esim. yla-
puolella olevat rakenteet tai vaikka-
pa lastinkisittelyalueen kaltevuus.
Huomioi my06s satunnaiset henkilot
tai ajoneuvot, jotka saattavat lilkkkua
alueella. Pimein aikaan tarvitaan riit-
tiava valaistus. Epikohdista on ilmoi-
tettava ennen tyonaloittamista.Alue
on rajattava tarvittaessa. Lastin kasittelyyn liittyy aina

Kuljettaja huolehtii omalta osal- vaarojen tunnistus ja riskien
taan siiti, ettd lastin kisittely voidaan arviointi!
tehdi turvallisesti!
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Lastin kuormaus tai
purkaminen

Tilaaja tai terminaalin/lastauspaikan
haltija huolehtii siitd, ettd kuljettajille
on annettu tarvittava tieto kuorma-
tilojen ja ajoneuvon kiinnittimisesta.
Kuljettajille on oltava selkei ohje/tie-
dote mielelldin kuvallisena versiona,
niin myo0s kieliongelmat helpottuvat.

Suunnitellaan yhdessi kuorman
lastaajan/purkajan/tydmaan kanssa,
miten tyo hoidetaan. Kun ajoneuvo
on saatu paikoilleen sopivaan asen-
toon, kiinnitetty lastauslaituriin tai
estetty sen liike vaadittavin toimen-
pitein, voidaan siirtyd kuorman pur-
kamiseen liittyviin tehtidviin.

Purkua eiki lastaustyoti saa aloit-
taa, ennen kuin kuljettaja ja lastaaja
tai purkaja ovat molemmat samassa
paikassa yhdessi suunnittelemassa,
miten tyd hoidetaan.

Kayta rengaskiiloja
lastauksen/purun aikana

Please use wheel wedges

Ennen kuormatilaan menoa las-
taus- tai purkutilanteessa on lastaa-
jan tai purkajan varmistettava, etti
kuorma-autonkuljettaja ei siirrd ajo-
neuvoa.

always while loading and
unloading truck

Mpwu 3arpy3ke/pa3srpyske
TPaHCMOPTHOrO CPeACTBa
nojkoneca Heo6xoAMMO
NoAK/IaAbIBaTh KIINHbSA
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Mikili kyseessid on erikoisnosto, vaara kuorman kaatumisesta tai tyo-

tarvitaan kirjallinen nostosuunnitel- koneen alle jidmisesti. Joissain tilan-

ma. Nosturin tai trukin kuljettajan teissa kuljettajalle saatetaan madritad

kanssa sovitaan pelisidnnot ja kiy- paikka, josta hin ei saa poistua en-

tettivit kdsimerkit, joiden mukaan nen kuin kuorman purku tai lastaus

kuljettaja toimii esim. toimiessaan on tehty. Laske haarukka alas ja kytke

nayttomiehend. Erityisesti on huomi- seisontajarru.

oitava esim. kuljettajan sijoittuminen,

nako- ja viestintiyhteys. Riippuvan taakan alla
Kuljettajan tulee olla riittivin ei saa olla henkiloita!

etdilld ajoneuvosta lastaus- ja purku-
tilanteessa ja ndin ottaa huomioon
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Rahtikirjasta tulee varmistaa kol-
lien paino ja pakkauksista tarkistaa
painopiste- ja nostoa ohjaavat mer-
kinnit.

Nostokaluston ja nostoapuvili-
neiden tulee olla asianmukaisesti
tarkastetut, ja niistd pitda loytya
merkintd suurimmasta sallitusta
kuormituksesta.

Kuorman kiinnitysten vapauttami-
sesta vastaa kuljettaja. Huom. tullin
sinetoidyt yksikot avaa vastaanottaja,

10 Tyoturvallisuuskeskus

ja hin myo0s tarkistaa kuorman.Talvi-
aikaan tai liukkaiden pakkausmateri-
aalien kohdalla on voinut kdyda niin,
ettd lasti on siirtynyt kuljetuksen
aikana. Jos ajoneuvo on kallellaan, on
suuri vaara, etta kuorma voi lihtei
liikkkeelle, kun sidonnat on vapautet-
tu.Tahidn voidaan varautua esim. kiin-
nittimalld kuorma ennen sidonnan
vapauttamista nosturiin. Vilisidontaa
voidaan myos kayttda lastin paikal-
laan pitimiseksi.




Kuorman piille kiipeiminen on
kielletty. Kdyta telinetta tai tasoa ja
putoamissuojaimia. Kuormatiloihin
kiipedminen ja niiltd hyppdaminen
on kielletty. Kiyti tarvittaessa siirret-
tdvaa tasoa.

Ennakoimalla ja keskittymalld
juuri nyt niihin asioihin, joihin voim-
me vaikuttaa ja joista paitimme itse,
varmistamme toiden sujumisen las-
taus- ja purkuty0ssi.
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Trukinkuljettaja
® Ajoonlahtotarkastus

® QOle erityisen tarkkaavainen kun muita
henkiloita, liikkuvia tai kiinteita esineita
on tydalueella. Muista autonkuljettajien
oma-aloitteellisuus.

® Al3 aja jos et nael

® Ennen kuorman ottamista haarukoil-
le, tieda tai arvioi kuorman paino,
kuorman painopiste seka tunne trukin
nostokyky ja painopiste-etaisyys

® Al3 ota kuormaa joka on huono tai

ei pysy yhdessa kasassa tai saattaa
rikkoutua kuljetuksen aikana

® Mikaan kehonosa ei saa missaan
tapauksessa olla trukin dariviivojen
ulkopuolella

® Ajon aikana kuorma aina alhaalla, jos
mahdollista kallistettuna taaksepain!

® Sailyttakaa nakoyhteys toisiinne
(trukin- ja autonkuljettaja) tyon aikana
tai kun tavaraa liikutellaan.

Tyoturvallisuuskeskus

Autonkuljettaja

® Varmista auton paikallaan pysymisen
lastauksen/purkamisen aikana
(kiilat, kiinnitys laituriin jne.)
® Arvioi onko riskia esim.
— liukastumiseen, kompastumiseen,
kaatumiseen

— puristumiseen, takertumiseen
— putoamiseen

— vaaralliset osat (esim. teravat
esineet, kulmat) jne.

® Al3 ole/mene vaara-alueelle ennen
kuin saat luvan trukinkuljettajalta

® Tee tarvittava turvallisuusiimoitus
kehitettavastd asiasta, joka hanka-
loittaa tyon sujuvuutta tai vaarantaa
turvallisuutta ja terveytta

® Kaytd tavaroiden siirtdmiseen tarkoi-
tuksenmukaisia siirron apuvalineita

® Jos kaytetaan kuormausnosturia
—> nostosuunnitelma

® Huomioi taakkojen kasittelyn
ergonomia

® Varmista, ettd kuorman sidontaan ja
peittamiseen on kaytossa turvallinen
tyoskentelyalusta esim. sidontalava
tai lastausportaat

@ Ajoonladhtotarkastus

@ Sailyttakaa nakoyhteys toisiinne
(trukin- ja autonkuljettaja) tyon
aikana tai kun tavaraa liikutellaan.



Omia muistiinpanoja
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Turvallinen lastaus- ja purkutyo

Timin vihkosen tarkoituksena on
auttaa lastaus- ja purkupaikoilla tyos-
kentelevid sujuvampaan yhteistyo-
hon ja suunnitelmallisuuteen, joka
samalla parantaa tyoturvallisuutta

ja tuottavuutta: vihemmain tapatur-
mia, sairauspoissaoloja, materiaali-
vahinkoja ja hukattua aikaa.

Parempi tyo



