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TILL LÄSAREN

 
I dagens läge har användning av LNG som 
ett nytt bränsle ökat och kommer ännu att 
öka i framtiden. Behovet av denna typ av 
anvisning identifierades i branschgrupperna 
för Transport och logistik och vi vill hjälpa 
arbetsplatserna. Att sörja för arbetar
skyddet är allas uppgift, introduktion i rätt 
arbetssätt är viktigt och därför behövs det 
information på arbetsplatserna. De rätta sä-
kerhetslösningarna och verksamhetssätten 
gör det möjligt att arbeta tryggt under alla 
förhållanden.

I denna anvisning berättar vi kort om LNG, 
vad det är och hur det transporteras och 
används säkert samt vilka hälsoriskerna är 
och hur man skyddar sig från dem.

För att flytgas ska förbli i flytande samman-
sättning ska temperaturen hållas på -162 
grader, vilket utgör en risk vid hanteringen. 
I anvisningen finns en lista över risker i olika 
skeden av transportkedjan och hur man kan 
förbereda sig på dem, liksom vilka åtgärder 
som krävs för en säker bunkring och hur 
man ska gå till väga i en olyckssituation.

Syftet med anvisningen är att ge grundläg-
gande information om säker hantering av 
LNG under transportkedjan. Denna anvis-
ning kan utnyttjas när man gör en riskbe-
dömning på arbetsplatsen och ger förhåll-
ningsregler.

De rätta säkerhetslösningarna och verk-
samhetssätten gör det möjligt att arbeta 
tryggt under alla förhållanden.
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LNG – SÄKER TRANSPORTKEDJA

LNG är flytande naturgas som bildas när na-
turgas kondenseras genom kylning till –162 
grader. LNG är en klar, färglös och giftfri 
vätska. Kondensering minskar gasvolymen 
600 gånger och underlättar därmed lagring 
av gasen och möjliggör transport av den 
utanför gasnätet. Kondenserad gas kan 
transporteras med tankfartyg och tankbilar 
som lämpar sig för ändamålet eller längs 
spår. LNG och flytande biogas LNB lämpar 
sig bäst som bränsle för stomtransport 
inom den tunga trafiken, och de kan utnyt-
tjas också vid processbruk inom industrin. 
I närtrafik och distribution används främst 
komprimerad naturgas CNG eller komprime-
rad biogas CBG.

LNG:S EGENSKAPER

•	 LNG = flytande naturgas  
(Liquefied natural gas)

•	 Består huvudsakligen av metan, 84–98 %.
•	 Naturgasen kondenseras till -162 °C ATM.
•	 Som bränsle har den samma egenskaper 

som naturgas:
•	 Luktfri, färglös, orsakar inte korrosion 

och är inte giftig.
•	 LNG blandas inte med vatten och  

absorberas inte i marken – förångas och 
avdunstar om det uppstår ett läckage.

•	 Börjar inte brinna i vätskeform – endast 
gas brinner.

•	 LNG är mycket kallt, så man måste vara 
försiktig med konstruktioner och för
frysning.

•	 Antändlig luft/naturgasblandning, endast 
om blandningen innehåller 5–15 % natur-
gas.

•	 Självantändningstemperaturen är 620 °C 
(lätt brännolja 260–370 °C).

 
Säkerhetsdatablad för flytande naturgas:  
https://docplayer.fi/3036670-Kayttoturvallisuus-tie-
dote-sivu-1-9-lng-nesteytetty-maakaasu.html

Riskerna för hälsa och säkerhet vid hante-
ringen kan grovt indelas i två olika faktorer: 
syrebrist, dvs. asfyxi eller kvävningsrisk 
samt förfrysningar och brännskador orsa-
kade av kyla. Syrebrist och kvävningsrisk 
kan uppstå om gas läcker ut i ett slutet ut-
rymme och en person i utrymmet exponeras 
för gasen.

Förfrysning och brännskador som orsakas av 
kyla uppstår alltid när användaren kommer 
i direkt kontakt med flytande naturgas. Om 
dessa riskfaktorer och de olyckor som de or-
sakar kan elimineras, kan tankningsproces-
sen för LNG anses vara relativt säker.

GASERNAS FÖRKORTNINGAR
 
LNG (Liquefied Natural Gas) flytande 
naturgas

LBG (Liquefied Bio Gas) flytande  
biogas

CNG (Compressed Natural Gas) 
komprimerad naturgas

CBG (Compressed Bio Gas) kompri-
merad biogas
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Att skydda sig
För att naturgasen ska förbli flytande måste  
dess faktiska temperatur vara mycket 
låg, det vill säga –162 grader vid atmosfär
trycket. Risken för köldskador är stor för alla 
personer som hanterar ämnet, och därför 
är personlig skyddsutrustning viktig vid 
bunkring.

Alla ska ha hjälm + visir som skyddar ansik-
tet och skyddsglasögon eller skyddshuva. 
Kläderna ska vara arbetskläder som lämpar 

sig för arbetet. Byxbenen ska gå ovanpå 
stövlarna. Skodonen ska vara köldtåliga  
stövlar med skaft. Stänk mot ögon och  
ansikte undviks med skyddsglasögon eller 
ansiktsskydd som tål kyla.

Händerna ska skyddas med köldtåliga 
skyddshandskar som är lätta att ta av sig. 
Vid bunkring av fartyg kan vid behov dessu-
tom räddningsvästar användas enligt anvis-
ningarna.

Omedelbara hälsorisker
Ett stort metanläckage inomhus, där venti-
lationen är dålig, kan höja gashalten i luften 
över den övre antändningsgränsen (17 %).  
Då är syrehalten i luften under 18%, vilket 
kan leda till syrebrist som kan orsaka yrsel, 
andningssvårigheter, orolighet, illamående  
och huvudvärk. I värsta fall leder det till 
medvetslöshet eller död om syrehalten  
sjunker för lågt.

Inandning av kalla ångor av flytande metan 
kan orsaka förfrysning i luftvägarna. Direkt 
kontakt med flytande metan eller expone-
ring för kall metanånga orsakar köldskador 
på huden och i ögonen. Köldskada i ögonen 
kan leda till bestående skada eller blindhet. 
Bar hud kan fastna i metall som kylts ned av 
flytande metan och slitas sönder vid lösgö-
rande.

Ett flammande gasmoln leder till svåra 
brännskador hos personer som inte hinner 
undan.
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Första hjälpen
Exponering genom inandning
•	 Flytta bort den exponerade personen 

från läckageområdet.
•	 Personen ska undersökas av en läkare.
•	 Om patienten har svårt att andas, se till 

att hen får läkarvård – ring 112.
•	 Om hjärtat har stannat, börja hjärt

massage – ring 112.

Stänk i ögat
•	 Om någon har fått flytande metan i ögo-

nen, skölj ögat med rikligt med vatten el-
ler fysiologisk saltlösning i flera minuter.

•	 Se till att personen kommer till en första 
hjälpen-station för läkarundersökning.

Hudkontakt
•	 Klä av personen kläder som utsatts för 

stänk.
•	 Värm huden med rikligt med ljumt vatten.
•	 Frusna klädesplagg ska smältas innan de 

avlägsnas.
•	 Om ett fruset klädesplagg fastnat i huden 

får det inte avlägsnas.
•	 Förfrysningar får inte masseras.
•	 Ring 112.

Brännskador
•	 Vid lindriga brännskador kyl huden ome-

delbart med svalt vatten.
•	 Om brännskadorna är mer omfattande el-

ler om de förekommer i ansiktet, på leder, 
på slemhinnor eller i luftvägarna, ring 112.

Landsvägstransport av LNG
•	 Landsvägstransport av LNG och den  

materiel som används definieras och  
regleras 
–	 TFÄ-förordningar och bestämmelser
–	 ADR-avtal och bestämmelser
–	 IMDG-anvisningar (Solas-konventio-

nen) statsrådets och kommunikations-
ministeriets anvisningar om transport 
på väg

–	 internationella bestämmelser och 
standarder om fordonens konstruk-
tion.

•	 Den som bedriver transportverksamhet 
ska ha en utsedd säkerhetsrådgivare.

•	 Kvalifikationskrav för förare och fortbild-
ning med bestämda intervaller.

•	 Särskilda krav och säkerhetsanvisningar 
för lastnings- och lossningsplatser
– 	 utbildning av förare och god intro

duktion.

Lagring i hamn
•	 Hamnen ska ha ett IMDG-område.
•	 Det ska ses till att endast utbildad och 

kompetent personal får hantera LNG- 
anläggningar.

•	 Behövlig personlig skyddsutrustning ska 
användas.

•	 Det är förbjudet att röka och göra upp  
öppen eld.

•	 I ett klassificerat område får endast 
Ex-klassificerad utrustning användas.

•	 Det är förbjudet att använda mobiltelefo-
ner i närheten av LNG/LBG-anläggningar.

•	 LNG-anläggningar får inte röras utan 
skyddshandskar.

•	 På platsen ska finnas vatten eller ögon-
spolningsutrustning.

•	 På platsen ska finnas släckningsutrus-
tning som är redo att användas.
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Säker bunkring av ett LNG-fartyg

Allmänna risker vid hantering av LNG
Körvägar i hamnområdet ändras
•	 Risk för felkörning – >  

behov av att backa/svänga.

Förberedelser inför lossning
•	 Verksamheten inleds 30–60 minuter  

innan lossningen börjar.
•	 Området isoleras och släckarvagnar 

hämtas.
•	 Övrig trafik beaktas.
•	 Man ska vara iklädd synliga skyddskläder.
•	 Kom ihåg produktutbildning, teknisk  

utbildning, arbetarskyddsutbildning,  
vägsäkerhetsutbildning.

Tryckstegring
•	 Risken för förångarfel ska beaktas.
•	 När vattenånga uppstår, är sikten  

begränsad.

Hindrande av rörelse av hamnkranar och 
passagebroar
•	 Förutsätter god kommunikation,  

samförstånd och att alla parter förstår 
risken.

•	 Kräver utbildning och ökat samförstånd.
•	 Mekaniska hinder/låsningar används 

också.

Slangdragning till fartygets dörr
•	 Risk för fall i havet – > räddningsvästar.

Fästande av slangen på fartyget
•	 Fartygspersonalen fäster slangen på  

fartyget.
•	 Risk för kommunikationsproblem i avsak­

nad av ett gemensamt språk. Risken är 
redan nu vardag – hur ser det ut i fram­
tiden?

•	 LNG är en ny sak också för fartygsperso­
nalen. Finns det tillräckligt med kunnan­
de nu och i framtiden? –> utbildning och 
övning.

•	 För eventuella risksituationer ska var och 
en ha en kristallklar uppfattning av rätt 
handlingsmodell, helst väl inövad!  –> 
utbildning och övning.
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Brandbekämpningsåtgärder
Lämpliga släckmedel är pulver och skum, 
och av dessa fungerar pulver bättre.

Använd inte vatten vid släckning!

Med tanke på brandrisk ska tanknings
stationen ha ett behövligt antal släckare av 
rätt typ och uppgifter om deras placering 
samt klara anvisningar för larmmeddelande. 
I larmmeddelandet är det viktigt att uppge 
att det är fråga om en LNG-olycka.

BRANDBEKÄMPNING

•	 Närma dig elden med vinden i  
ryggen.

•	 Avbryt inmatningen av gas eller 
vätska som läcker, om det är möj-
ligt.

•	 Kontrollera gasläckage, oantändliga 
vätskor, brand i gasformigt/vätske-
formigt material.

•	 Vid eldsvåda ska tryckluftsapparat 
användas.

•	 Släck elden med pulver om det är 
möjligt.

•	 Håll dig på ett säkert avstånd, minst 
100 m från olycksplatsen.

Vid bedömningen av riskerna beaktas skydds- och säkerhetszoner  
och deras omfattning fastställs. Utomstående personer, trafik och  
funktioner ska uteslutas från zonen. 
Även externa antändningskällor utesluts från zonen.
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Under lossningen
•	 Slangbrott kan inträffa antingen på grund 

av ett tekniskt fel eller en mekanisk ska-
da. Föraren övervakar lossningen med 
hjälp av lossningsskåpets mätare.
–	 Flöde 800–100 l/min (350–440 kg/min).
–	 Trycket beror på mottrycket, 16 bar.

•	 Till förarens arbete hör att dagligen kont-
rollera skicket baserat på ögonmått.

•	 Slangarna förnyas vart femte år, om det 
inte finns orsak till ett snabbare bytes
intervall.

•	 Det är bra att slangen är stadigt fast i  
släpvagnen. I andra ändan finns en dropp
fri MannTek-koppling.

•	 Dubbelbunkring: En annan bil pumpar 
genom den första, varvid endast en slang 
går till fartyget. Åtminstone en teoretisk 
risk för att tanken i den första bilen över-
fylls.

Efter lossningen
•	 Slangen nitreras med fartygets kväve.
•	 Möjlighet till kvarblivet tryck i slangen.
•	 För att lyckas krävs god kommunikation 

och förståelse.

Olika bunkringsalternativ
•	 från fartyget
•	 från det lokala lagret
•	 från lastbil tank/tankcontainer
•	 från terminal
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Åtgärder före bunkring
1.	 Anländ till området i tillräckligt god tid 

längs en på förhand bestämd rutt.
2.	 Parkera bilen på ett på förhand bestämt 

lossningsställe och installera hjulkilar.
3.	 Avgränsa området med den utrustning 

som fartyget ställer till förfogande  
(koner, flagglinor e.d.) eller se över  
avgränsningen av området.

4.	 Förbered den primärsläckningsutrus-
tning som fastställts för objektet i an-
vändningsskick och på plats.

5.	 Täck brunnarna i området med anord-
ning avsedd för tätning av brunn/avlopp.

6.	 Anslut jordningen till jordningspunkten.
7.	 Ungefär 15 minuter innan lossningen 

påbörjas inleds kylning av pumpen och 
tryckstegring.

8.	 Förbered slangen på kajen för att lyftas 
till fartyget. Se till att slangen och kopp-
lingarna är i skick.

9.	 Testa ESD-länkens funktion och ställ in 
länken på nytt.

10.	 Testa radioförbindelsen. 
11.	  Invänta tillstånd att börja.

Ansvarsmatris för LNG-bunkring

I ansvarsmatrisen fastställs bunkringens 
ansvarsområden tydligt mellan fartygets 
personal och tankbilsoperatören. När ans-
varsområdena fastställs berättas tydligt vem 
som i första hand är ansvarig.

ANSVAR
P = primärt ansvar  S = sekundärt ansvar

Ser till att bunkringsområdet är isolerat och att  
regnvattenbrunnarna har täckts av besättningen.

Håller propulsionsmaskineriet startklart.

Övervakar fartygstrafiken i närheten.

Kommunikation mellan bunkringsparter.

Använder tankbilens pump.

Opererar ESD-knappen i ändan av kabeln.

Övervakar bunkringsstationen med tanke på läckage.

Chef/Vaktm
ästare

Maskinchef/Bunkrin
gschef

1 . M
askinmästare

Bunkrin
gsstatio

nens vaktkarl

Däckvakt

Kajvakt
Tankbilsoperatör

P

PS

P S

S P

P

P

P



10          LNG – SÄKER TRANSPORTKEDJA

Riskbedömning 
Vid bedömningen av riskerna kartläggs de 
eventuella olycksfallsriskerna och man  
strävar efter att förbereda sig på dem för att 
minska risken.

I undantagssituationer avbryts bunkringen 
omedelbart. Närmare anvisningar om  
undantagssituationer finns per fartyg.

Kommunikationen mellan olika aktörer är viktig.

EVENTUELLA UNDANTAGSSITUATIONER VID TANKNING

PÅ FARTYGET:
•	 Litet läckage på bunkerstationen
•	 Större läckage på bunkerstationen
•	 Nödstopp av bunkring från en bil
•	 Kontakten till kajen eller bilen bryts
•	 Överfyllning av fartygets lagertank
•	 Eldsvåda på LNG-bunkringsstationen
•	 Eldsvåda annanstans ombord på fartyget
•	 Black-Out ombord på fartyget

PÅ KAJOMRÅDET:
•	 Litet läckage i tankbilen
•	 Större läckage i tankbilen
•	 Eldsvåda på kajen
•	 En person utsätts för LNG-stänk



LNG – Säker transportkedja

Syftet med denna anvisning är att öka kunskapen om LNG och 
främja arbetarskyddet i transportkedjan. I anvisningen ges 
exempel på hur man kan förbereda sig på riskerna och hur bunk-
ringen kan göras på ett säkert sätt. Målet är att förebygga olyck-
or, men om något händer kan vi agera rätt i olyckssituationer. 
Varje arbetsplats ska dock alltid bedöma riskerna med arbetet 
och planera arbetet så att det kan genomföras på ett säkert sätt.

När det gäller arbetarskyddet i transportkedjan är det viktigt att 
förstå kopplingen mellan säkerhet och all verksamhet och därför 
är ett smidigt samarbete ytterst viktigt.




